
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

 

EFUDIX 

Efudix zalf wordt gebruikt om beschadigde delen van de huid te vernietigen terwijl normaal, gezond 
weefsel gespaard blijft. Efudix wordt vaak voorgeschreven bij aktinische keratose. Dit is een door 
zonlicht veroorzaakte afschilfering van de huid. Indien onbehandeld, kan dit uiteindelijk evolueren 
naar een huidkanker.  

HOE GEBRUIKEN 
- Breng de Efudix crème aan met behulp van een niet-metalen voorwerp (bijv. houten spatel of 
wattentip). Wanneer u Efudix met de vingers aanbrengt moet u de handen daarna goed wassen. 
Contact met de ogen of slijmvliezen moet worden vermeden. Eventueel kunt u ook een plastic 
handschoen gebruiken. 
- Breng de crème een maal daags in een dunne laag op de aangeduide plaatsen aan, ´s avonds. 
Wees extra voorzichtig wanneer Efudix wordt aangebracht rond de ogen, neus of mond.  

WAT ZIJN DE RESULTATEN ?  
Efudix behandelt huidbeschadiging door de abnormale cellen die de beschadiging veroorzaken, te 
vernietigen. Gedurende de eerste 2 tot 4 weken van de behandeling zal uw huid er waarschijnlijk 
duidelijk slechter uitzien en ook slechter aanvoelen dan vóór de behandeling. Daarna treedt er 
binnen 1 of 2 weken verbetering op.  
WEES NIET ONGERUST. Dit is een teken dat Efudix werkt. De roodheid, de korstvorming en de 
afschilfering van de huid worden veroorzaakt door het afsterven van de abnormale cellen en is 
volkomen normaal gedurende de behandeling met Efudix.  
STOP HIEROM NIET MET DE THERAPIE. De meeste patiënten vinden dat het eindresultaat het 
tijdelijke ongemak meer dan waard is. Wanneer één van deze verschijnselen echter ernstige 
vormen aanneemt (vbv pijn, ontstoken ) neem dan contact op met uw arts. 
Het is mogelijk dat u nog niet aangedane plekken op uw huid rood en vurig ziet worden. Dat is 
omdat Efudix ook subklinische beschadigingen (dat zijn beschadigingen die nog niet met het blote 
oog te zien zijn) kan behandelen. 

 


