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ATOPISCHE DERMATITIS ( ALLERGISCH ECZEMA )

Niet gebruiken
Zeep
Badschuim
Luierdoekjes
Wasverzachters

Wel gebruiken
Bad met Remy ( stijfsel ) en beetje badolie
Katoenen kledij ( 100 percent )

BEHANDELING LOKAAL

Opstoot

Eerst 3dagen AB zalf ...........ooooiiiis i 2 keer per dag
Dan 4 dagen cortisone zalf................. ccccoeeeeeees 2 keer per dag
Onderhoud

Hydraterende zalf ...........coooiiiiiii 2 keer per dag

( eventueel cortisone zalf ...........ccccccoeveeennnenn. 2 avonden per week )

Interessante links
Smeerschooltje www.dermanet.be
Zijden kledij www.dermasilk.be




